FACULTAD DE EDUCACION, PSICOLOGIA Y
CIENCIAS DEL DEPORTE
Grado en Educacion Primaria

Educacion Fisica de Base

ANEXO I
MODELO DE ADENDA A LA GUIA DOCENTE PARA ADAPTACION A LA DOCENCIA EN LOS
ESCENARIOS DE DOCENCIA AY B PARA EL CURSO ACADEMICO 2021-22

GRADO EN EDUCACION PRIMARIA

Asignatura: Educacién Fisica de Base

Curso | 20 | Cuatrimestre | 20

ESCENARIO A

Adaptacion del temario a la Docencia On-line

Solo se adaptara el temario en aquellos casos en el que sea imposible impartir todos los contenidos
indicados en el mismo en esta situacion y siempre teniendo en cuenta que se debe de asegurar las
competencias indicadas en la memoria de verificacion del titulo

Adecuacion actividades formativas y metodologias docentes

Se indicara de forma clara qué actividades formativas y metodologias docentes presenciales seran
sustituidas por las nuevas actividades formativas y metodologias en formato no presencial

Actividades Formato Metodologia docente Descripcion

Formativas (presencial/online)

Sesiones tedricas | Presencial/On-line Clases magistrales participativas realizadas de forma
sobre los contenidos presencial o a través de videoconferencia en funcién de
del programa las condiciones materiales y recursos de los que se

dispongan en el aula, asi como de la situacién sanitaria
Actividades y tareas | Presencial/On-line Consistiran en la resolucién de tareas o casos practicos

teorico-practicas de forma individual, por parejas o grupal, con el fin de

sobre los contenidos facilitar la comprension y adquisicion de conocimientos

del programa impartidos en clase, asi como la aplicacién practica de
los mismos

Sesiones practicas | Presencial/ On-line Clases practicas y/o videos sobre juegos, actividades,

sobre los contenidos tareas practicas, supuestos practicos, etc., ejemplos de

del programa sesiones de los diferentes contenidos practicos de la
asignatura

Adaptacion sistemas de evaluacion

Se indicara de forma clara, incorporando los correspondientes porcentajes, las metodologias y pruebas
de evaluacion utilizadas presenciales y On-line, tanto en el sistema de evaluacion continua como en el
sistema de evaluacion uUnica final, Los pruebas de evaluacion On-line deben ser seleccionados entre
los aqui indicados y que se encuentran explicados de forma detallada en el los apartados 4 y 5 del Anexo
I "Recomendaciones y pautas a seguir para la adaptacion de la evaluacion a modalidad de
docencia On-line” de la instruccidn del Consejo de Direccion del 17 de abril.*

Prueba de evaluacién Formato Descripcion Porcentaje
(presencial/online
sincrono o
asincrono)

Examen final Presencial/online Examen teorico-practico final de la | 60%
sincrono totalidad de los contenidos del

programa de la asignatura. El examen
constara de preguntas a desarrollar
donde se pedird que se expongan los
contenidos de programa tedrico y se
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relacione con el bloque practico en
algunos casos
Documentos/Trabajos Presencial/online Documento sobre las clases practicas | 20%
practicos por parejas o | asincrono (diario de sesiones/fichero de juegos)
grupos en pareja o en grupo
Participacion Presencial/online Realizacién y entrega de tareas y | 20%

sincrono/asincrono

actividades relacionadas con los
contenidos de la asignatura explicados
en clase

Convocatoria ordinaria II o de recuperacién de curso:
Sera la misma que la de la convocatoria ordinaria I. Para la convocatoria ordinaria II, se mantendran
las notas de las actividades aprobadas durante el curso en evaluacion continua. El alumnado que no
haya asistido, realizado y participado en las sesiones practicas durante el curso (90%) tendra que
realizar un examen tedrico practico sobre los contenidos de la asignatura.

SISTEMA DE EVALUACION UNICA FINAL

practicos individuales

asincrono

trabajos en la convocatoria de examen:
- Elaborar una sesion practica para cada
uno de los siguientes contenidos:
Conocimiento 'y control corporal,
lateralidad, educacion sensorial,
educacién de la actitud, educacién de la
respiracion, educacion de la relajacion,
percepciéon espacial, percepciéon
temporal, equilibrio, coordinacion,
desplazamientos, saltos, giros, trepas,
lanzamientos y recepciones.

- Realizar un fichero de juegos en
los que se trabajen los contenidos de la
asignatura con 10 juegos de cada
contenido visto en las sesiones practicas
(conocimiento y control corporal,
lateralidad, educacién sensorial,
educacion de la actitud, educacion de la
respiracién, educacion de la relajacion,
percepcion espacial, percepcion
temporal, equilibrio, coordinacion,
desplazamientos, saltos, giros, trepas,

Prueba de evaluacion Formato Descripcion Porcentaje
(presencial/online
sincrono o
asincrono)
Examen final Presencial/online Examen teodrico-practico final de la | 60%
sincrono totalidad de los contenidos del programa
de la asignatura. El examen constara de
preguntas a desarrollar donde se pedira
que se expongan los contenidos de
programa tedrico y se relacione con el
bloque practico en algunos casos.
Ademas, se disenara una sesion de E.F.
de Base de un contenido que se
expondra en el examen, y se podra pedir
un analisis didactico y pedagdgico de un
video visualizado
Documentos/Trabajos Presencial/online El alumnado entregard los siguientes | 20%
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lanzamientos y recepciones). En cada
juego tienen que aparecen los objetivos,
los contenidos, el curso al que va dirigido
y la representacion grafica del mismo

Documentos/Trabajos
individuales

Presencial/online
asincrono

El alumnado entregara las siguientes
tareas en la convocatoria de examen:

J Tema 1: Actividad de clase:
Reflexionar por escrito éen qué medida
influye la herencia y el medio en el
desarrollo humano? Y sobre éPor qué es
importante el conocimiento del cuerpo y
su control? Y analizar 2 articulos
cientificos al respecto.

) Tema 2: Actividad de clase:
Reflexionar por escrito sobre Ia
importancia de la educacién sensorial. Y
analizar 2 articulos cientificos al
respecto.

o Tema 3: Actividad de clase:
Reflexionar por escrito sobre si la
lateralidad es algo genético, épor qué y
para qué se debe intervenir? Y analizar
2 articulos cientificos al respecto.

o Tema 4: Actividad de clase:
Describir por escrito los tipos de
alteraciones de la columna vertebral
mas frecuentes y nombrar las normas
pedagdgicas mas importantes a tener en
cuenta. Y analizar 2 articulos cientificos
al respecto.

o Tema 5: Actividad de clase:
Describir por escrito en qué consiste la
respiracion y la relajacion y por qué es
importante trabajarlas en Primaria. Y
analizar 2 articulos cientificos al
respecto.

o Tema 6: Actividad de clase:
Disefar y escribir un juego para trabajar
cada una de las nociones espaciales (un
juego para cada nocién espacial).

o Tema 7: Actividad de clase:
Disefiar y escribir un juego para trabajar
cada una de las nociones temporales (un
juego para cada nocidn).

o Tema 8: Actividad de clase:
Analizar 5 juegos desde el punto de las
cualidades perceptivas.

) Tema 9: Actividad de clase:
Disefiar un juego para el desarrollo de
diferentes desplazamientos (un juego
para cada tipo de desplazamiento).

o Tema 10: Actividad de clase.
Disefiar 10 juegos, 5 para el desarrollo
de los saltos y otros 5 para el desarrollo
de los giros.

o Tema 11: Actividad de clase.
Disefiar 5 juegos, para el desarrollo de
las trepas.

20%
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. Tema 12: Actividad de clase:

Reflexionar por escrito sobre el valor
educativo del manejo de los objetos. Y
analizar 2 articulos cientificos al
respecto.

) Tema 13: Actividad de clase:
Disefiar 5 juego el desarrollo de los
lanzamientos y otros 5 para el trabajo de
las recepciones.

) Temas 14: Actividad de clase:
Reflexionar por escrito sobre las tedricas
del juego. Analizar 2 articulos cientificos
al respecto.

. Tema 15: Disefiar 5 cuentos
motores (con sus objetivos, contenidos,
representaciones graficas, etc.). Y
Analizar 2 articulos cientificos sobre
cuentos motores.

. Tema 16: Disefiar una cancion
motriz (con sus objetivos, contenidos,
representaciones graficas, etc.). Y
Analizar 2 articulos cientificos sobre
canciones motrices.

PARA APROBAR LA ASIGNATURA SE DEBEN SUPERAR TODOS LOS APARTADOS (a,
by c) DE MANERA INDEPENDIENTE (CALIFICACION MINIMA DE 5 SOBRE 10).

ESCENARIO B

Adaptacion del temario a la Docencia On-line

Solo se adaptara el temario en aquellos casos en el que sea imposible impartir todos los contenidos
indicados en el mismo en esta situacion y siempre teniendo en cuenta que se debe de asegurar las
competencias indicadas en la memoria de verificacion del titulo

Adecuacion actividades formativas y metodologias docentes

Se indicara de forma clara que actividades formativas y metodologias docentes presenciales seran
sustituidas por las nuevas actividades formativas y metodologias en formato no presencial

Actividades Formato Metodologia docente Descripcion

Formativas (presencial/On-line)

Sesiones teoricas | On-line Clases magistrales participativas realizadas a través de

sobre los contenidos videoconferencia. Para aumentar la participacion se

del programa abrira un foro participativo sobre los contenidos que se
estén impartiendo en cada momento

Actividades y tareas | On-line Consistiran en la resolucién de tareas o casos practicos

teorico-practicas de forma individual, por parejas o grupal, con el fin de

sobre los contenidos facilitar la comprension y adquisicién de conocimientos,

del programa asi como la aplicacién practica de los mismos

Disefio y | On-line Tutorizacidn virtual individual y/o grupal del disefio y de

elaboracién de un la elaboracién del trabajo tedrico-practico sobre un

trabajo individual contenido de la asignatura

sobre algun

contenido del

programa de |la

asignatura

Adaptacion sistemas de evaluacion

Se indicara de forma clara, incorporando los correspondientes porcentajes, las metodologias y pruebas
de evaluacion utilizadas presenciales y On-line, tanto en el sistema de evaluacion continua como en el
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sistema de evaluacion unica final, Los pruebas de evaluacion online deben ser seleccionados entre los
aqui indicados y que se encuentran explicados de forma detallada en el los apartados 4 y 5 del Anexo I
"Recomendaciones y pautas a seguir para la adaptacion de la evaluacion a modalidad de
docencia on-line” de la instruccion del Consejo de Direccion del 17 de abril. *

asignatura impartidos en clase

Prueba de evaluacion Formato Descripcion Porcentaje
(presencial/online
sincrono o
asincrono)
Prueba escrita de | On-line sincrono Examen tedrico-practico final de la | 60%
respuesta abierta totalidad de los contenidos del
programa de la asignatura. El examen
constara de preguntas a desarrollar
donde se pedira que se expongan los
contenidos de programa tedrico y se
relacione con el bloque practico en
algunos casos
Documentos/Trabajos On-line asincrono Documento sobre los contenidos | 20%
practicos por parejas o practicos de la asignatura (diario de
grupos sesiones/fichero de juegos) en pareja o
en grupo
Participacion On-line Realizacién de tareas y actividades | 20%
sincrono/asincrono | relacionadas con los contenidos de la

Convocatoria ordinaria II o de recuperacién de curso:
Sera la misma que la de la convocatoria ordinaria I. Para la convocatoria ordinaria II, se mantendran
las notas de las actividades aprobadas durante el curso en evaluacién continua. El alumnado que no
haya asistido, realizado y participado en las sesiones practicas durante el curso (90%) tendra que
realizar un examen teodrico practico sobre los contenidos de la asignatura.

SISTEMA DE EVALUACION UNICA FINAL

Prueba de evaluacidn

Formato
(presencial/online
sincrono 0
asincrono)

Descripcion

Porcentaje

Prueba escrita de

respuesta abierta

On-line sincrono

Examen teodrico-practico final de la
totalidad de los contenidos del programa
de la asignatura. El examen constara de
preguntas a desarrollar donde se pedira
que se expongan los contenidos de
programa tedrico y se relacione con el
bloque practico en algunos casos.
Ademas, se disefiara una sesion de E.F.
de Base de un contenido que se
expondra en el examen, y se podra pedir
un analisis didactico y pedagdgico de un
video visualizado

60%

Documentos/Trabajos
practicos individuales

On-line asincrono

El alumnado entregara los siguientes
trabajos en la convocatoria de examen:
- Elaborar una sesion practica para cada
uno de los siguientes contenidos:
Conocimiento 'y control corporal,
lateralidad, educacion sensorial,
educaciéon de la actitud, educacién de la

20%
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respiracion, educacion de la relajacion,
percepcién espacial, percepcion
temporal, equilibrio, coordinacion,
desplazamientos, saltos, giros, trepas,
lanzamientos y recepciones.

- Realizar un fichero de juegos en
los que se trabajen los contenidos de la
asignatura con 10 juegos de cada
contenido visto en las sesiones practicas
(conocimiento 'y control corporal,
lateralidad, educacion sensorial,
educacién de la actitud, educacion de la
respiracién, educacién de la relajacion,
percepcion espacial, percepcion
temporal, equilibrio, coordinacion,
desplazamientos, saltos, giros, trepas,
lanzamientos y recepciones). En cada
juego tienen que aparecen los objetivos,
los contenidos, el curso al que va dirigido
y la representacion grafica del mismo

Documentos/Trabajos
individuales

On-line asincrono

El alumnado entregard las siguientes
tareas en la convocatoria de examen:

. Tema 1: Actividad de clase:
Reflexionar por escrito éen qué medida
influye la herencia y el medio en el
desarrollo humano? Y sobre éPor qué es
importante el conocimiento del cuerpo y
su control? Y analizar 2 articulos
cientificos al respecto.

. Tema 2: Actividad de clase:
Reflexionar por escrito sobre Ia
importancia de la educacién sensorial. Y
analizar 2 articulos cientificos al
respecto.

. Tema 3: Actividad de clase:
Reflexionar por escrito sobre si la
lateralidad es algo genético, épor qué y
para qué se debe intervenir? Y analizar
2 articulos cientificos al respecto.

. Tema 4: Actividad de clase:
Describir por escrito los tipos de
alteraciones de la columna vertebral
mas frecuentes y nombrar las normas
pedagdgicas mas importantes a tener en
cuenta. Y analizar 2 articulos cientificos
al respecto.

. Tema 5: Actividad de clase:
Describir por escrito en qué consiste la
respiracién y la relajacion y por qué es
importante trabajarlas en Primaria. Y
analizar 2 articulos cientificos al
respecto.

. Tema 6: Actividad de clase:
Disefiar y escribir un juego para trabajar
cada una de las nociones espaciales (un
juego para cada nocidn espacial).

. Tema 7: Actividad de clase:
Disefar y escribir un juego para trabajar

20%
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cada una de las nociones temporales (un
juego para cada nocién).

. Tema 8: Actividad de clase:
Analizar 5 juegos desde el punto de las
cualidades perceptivas.

. Tema 9: Actividad de clase:
Disefiar un juego para el desarrollo de
diferentes desplazamientos (un juego
para cada tipo de desplazamiento).

. Tema 10: Actividad de clase.
Disefiar 10 juegos, 5 para el desarrollo
de los saltos y otros 5 para el desarrollo

de los giros.

. Tema 11: Actividad de clase.
Disefiar 5 juegos, para el desarrollo de
las trepas.

. Tema 12: Actividad de clase:

Reflexionar por escrito sobre el valor
educativo del manejo de los objetos. Y
analizar 2 articulos cientificos al
respecto.

. Tema 13: Actividad de clase:
Disefiar 5 juego el desarrollo de los
lanzamientos y otros 5 para el trabajo de
las recepciones.

. Temas 14: Actividad de clase:
Reflexionar por escrito sobre las tedricas
del juego. Analizar 2 articulos cientificos
al respecto.

o Tema 15: Disefiar 5 cuentos
motores (con sus objetivos, contenidos,
representaciones graficas, etc.). Y
Analizar 2 articulos cientificos sobre
cuentos motores.

. Tema 16: Disefar una cancién
motriz (con sus objetivos, contenidos,
representaciones graficas, etc.). Y
Analizar 2 articulos cientificos sobre
canciones motrices.

PARA APROBAR LA ASIGNATURA SE DEBEN SUPERAR TODOS LOS APARTADOS (a,
by c) DE MANERA INDEPENDIENTE (CALIFICACION MINIMA DE 5 SOBRE 10).




